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Catalogo
Vasocottura










» per tutti

» il tuo tocco

» da chef

» Usare solo vasi idonei per vasocottura in microonde.




Non serve essere uno chef stellato per usare la tecnica
della vasocottura a microonde con i prodotti Orogel.
Ottimi tal quali, ossia senza bisogno di una particolare
ricetta per essere gustati, i vegetali Orogel, preparati
in vasocottura sono ancora piu saporiti e invitanti.

Scegli le tue verdure, gia pulite e pronte per la cottura,
mettile nel vasetto di vetro, inforna nel microonde e in
pochi minuti avrai un pasto sano e gustoso che potrai
arricchire con un filo di olio evo.

PRENDI IL VeRSaIL cuocliin
vaseTTo PRODOTTO mICROONDE

vasocottura
per tutti

Orogel Catalogo Vasocottura
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vasocottura
il tuo tocco

Uno dei vantaggi della vasocottura con i prodotti

Orogel & che si possono preparare con qualche ora di
anticipo i vasetti in cui si sono versati i vegetali ancora
surgelati, magari con l'aggiunta di spezie e aromi

a piacimento per un tocco piu personale.

Per servirli caldi e fragranti, € quindi sufficiente cuocerli
per pochi minuti al microonde, risparmiando cosi
tempo ed evitando lunghe attese per il cliente,

che rimarra conquistato dalla semplicita di una ricetta
preparata in modo cosi originale.

PRENDI IL VEeRsSa IL aGGIuNnGI cuocliin
vaseTTo PRODOTTO sPezie 0 aromi microonbDe



Utilizzando la vasocottura e i prodotti a marchio
Orogel é possibile realizzare ricette sfiziose, invitanti
e assolutamente scenografiche: é sufficiente unire tutti
gli ingredienti necessari alla realizzazione del piatto
prescelto e infornare a microonde per pochi minuti.

Una volta pronto, togliere il vasetto e guarnirlo

con fantasia, senza nemmeno la necessita di
impiattare. La portata sara pronta per essere gustata,
fragrante e profumata.

PRENDI IL CRea La cuocliin
vaseTTo TUQa RICETTA micrRooNnDe

vasocottura
da chef

Orogel Catalogo Vasocottura

05



[
3
1y
an
o
>
(]
S
S5
~d
~Nd
o
v
o
wn
(L
>
o
an
ks
(1]
3
(1]
U
—
[
o0
2)
p
(@)

Da oggi, tante nuove
idee pronte in pochissimo
tempo, con i vegetali freschi

a a
| Vegeta l'l surgelati Orogel. Puoi
creare proposte originali,
sfiziose e gustose in qualsiasi
momento dell’anno.



» &

codice 310653

Asparagi a Rondelle
(4x1 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=1 2 »7s50w

« Carciofi Spicchi
TantoCuore con uovo
e pomodorini secchi.

» Carote Rondelle
con calamari,
pomodorini e timo.

» &

codice 301137

................................

(3x2,5 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

» &

codice 310233

................................

TantoCuore (2x2,5 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

» &

codice 300028

................................

(4x2,5 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w
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................................

Carotme Intere
(4x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 ¢

=1 3 »750w

................................

codlce 310696
(4x1 kg)

................................

Clpollme Borettane
(6x1 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

codice 300034

Cavolﬁore Rosette
(4x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »7s50w

» &

codice 310697

Fagloll Borlotti
(4x1 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 2 »750w

» &

codice 310238

................................

Cavollm di Bruxelles
(2x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

codice 310054

.................................

(6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 22 »750w

» Cavolfiore Rosette
con briciole di salsiccia
e pecorino.
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codice 310150

Piselli Fini
(4x2,5 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750W

.................................

codice 310690
(4x1 kg)

codice 310145

Piselli Finissimi
(4x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

.................................

codice 310695
(4x1 kg)

codice 310155

.................................

Piselli Medi
(4x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

codice 310056
Soia Edamame
(6x1 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW



» ® ® ® L ® L ®

codice 310664
Taccole (Fagioli Verdi
Piatti Tagliati) (6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

codice 310154
Zucca Cubetti
(6x1 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

codice 310626

Zucchine Cubetti
(4x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750W

codice 300179

.................................

Zucchine Rondelle
(4x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

.................................

codice 310688
(4x1 kg)
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i vegetali

| Vegetali Grigliati:
ingredienti semplici e
gr-l gl-l at-l ne.aturali, F)-ronti pe-r e.sser.e
rinvenuti in pochi minuti
per creare delle proposte
di sicuro effetto.



» &

codice 310623

................................

(4x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

« Terrina light con Tris
Grigliato Stick, ricotta
e pesto di mandorle.

» Zucchine Stick
Grigliate all'origano
e peperoncino.

©» &

codice 310627

................................

(4x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 ¢g

=] 3 »750w

©» &

codice 310621

................................

Grigliate (4x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

» &

codice 351399

................................

Grigliate (6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w
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Le patate Orogel sono

i Vegeta li p atate gia tagliate e subito

pronte per personalizzare
qualsiasi ricetta.
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©» &

codice 310702

................................

(6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

« Patata Dolce Stick
con baccala, olive
e pomodorini.

» Millefoglie di Patate
a Fette con cipolla rossa
di Tropea e funghi Shitaki.

©» &

codice 310571

................................

(12x12) (4x2,5 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 ¢g

=] 3 »750w

» &

codice 310295

................................

(4x2,5 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750Ww

codice 310692

................................

(4x2,5 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w
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le ricette
veloci

Con le Ricette Veloci
Orogel hai a disposizione nel
freezer delle preparazioni
gia pronte, che permettono
di risparmiare molto tempo.



» ® ®© ¢

Orogel Catalogo Vasocottura - le ricette veloci

codice 310645 codice 353250
Contorno Sapori Preparato Vegetale
dell’Orto (4x1 kg) per Caponata (6x1 kg)
vegan - gluten free vegan - gluten free
vaso grande 125 g vaso grande 125 g
[=0 3 »750W [=0 3 »750W

« Contorno Sapori
dell’Orto con polpettine
divitello alle erbe.

» Preparato Vegetale
per Caponata con feta
ed erbe aromatiche.
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il benessere

Anche fuori casa gli
italiani non vogliono
rinunciare ad un‘alimentazione
sana, gustosa ed equilibrata:
la gamma delle insalate Orogel
risponde a questa necessita
con gusto e leggerezza.



» &

codice 351302

................................

(6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

« Contorno Amico
con straccetti di maiale
alle mandorle e speck.

» Riso basmati

con Verdure Condiré
per Piatti Etnici

al curry e ceci.

» &

codice 310687

................................

(6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 ¢

=] 3 »750w

» &

codice 351206

................................

(6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750w

codice 310635

................................

con Verdure
(4x1 kg)
vaso grande 250 g

=] 3 »750wW
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................................

Verdure Leggerezza
(6x1 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

» &

codice 351017
Verdure Tricolore
a Cubetti (6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

» &

codice 310681
Verdure per Piatti
Etnici (4x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 ¢

=] 3 »750w

©

codice 353262
Zuppa Legumi

e Cereali (4x1 kg)
vegan

vaso grande 250 g

=] 4 »750wW

» &

codice 351303
Verdure Tricolore
(6x1 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

©

codice 310669
Zuppa Montanara
(4x1 kg)

vegan

vaso grande 250 g

=] 4 »750wW

» Zuppa Montanara
con pane di zucca
e pecorino.
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il benessere

Per un‘alimentazione
sana ed equilibrata la gamma
delle insalate Orogel
propone una serie di soluzioni
per pasti veloci, genuini
e ricchi di gusto.

insalate



« Insalata 5 cereali
con gamberi, zenzero
eolio al peperoncino.

» Cous cous con Verdure
al profumo di mare.

©

codice 310612

con Verdure (4x1 kg)
vegan
vaso grande 250 g

=8 4 »750W

ingredienti COUS COUS,

fagiolini, carote, fagioli
red kidney, cipolla
rossa semi-essiccata,

peperoni grigliati, piselli,

cavolfiore, pomodorini
semi-essiccati, ceci,
zucchine grigliate.

©

codice 351316

Integrali e Fantasia di
Verdure (4x1 kg) vegan
vaso grande 250 g

=0 4 »750W

ingredienti FARRO,
ORZO0, riso, AVENA

e GRANO INTEGRALI,
fagiolini, peperoni
grigliati, cavolfiore,
carote, ceci, broccoli,
fagioli Red Kidney,
SOIA edamame.

codice 310235

(6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 250 g

=3 4 »750W

ingredienti riso,
carote, mais, fagioli
Red Kidney, peperoni
grigliati, pisellj,
fagiolini, SOIA
Edamame, cipolla
grigliata, broccoli.

Orogel Catalogo Vasocottura - il benessere - insalate




»¥ ® © &

codice 310672 codice 310647

Orogel Catalogo Vasocottura - il benessere - insalate

di Girasole (4x1 kg) (4x1 kg)
vegan - gluten free vegan - gluten free
vaso grande 250 g vaso grande 250 g

‘. » 750 W “ » 750 W

ingredienti fagiolini, ingredienti quinoa,
cavolfiore, riso integrale, carote, fagiolini,

ceci, zucca, broccoli, peperoni grigliati,
riso selvaggio, riso mais, piselli, cipolla
basmati, fagioli neri, rossa, zucchine,
SOIA Edamame, carote, bacche di Goji.
semi di girasole, sale.

» Quinoa con

Verdure, pomodori

semi-dry e menta.
24
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il biologico

Una vasta gamma
di verdure surgelate
a produzione biologica
certificata, coltivate
con metodi naturali
senza l'impiego
di prodotti chimici.



» &

codice 319028

................................

Carote a Disco Bio
(4%2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

» &

codice 319006
Verdure Tricolore

a Cubetti Bio (6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=] 3 »750wW

« Bocconcini
di pollo, verdure
marinate e Mais.

» &

codice 319034

................................

Cavolﬁore Rosette Bio
(4x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=0 3 »750wW

» &

codice 319012

Zucca a Cubetti Bio
(2x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=0 3 »750wW

» &

codice 319005

................................

Mais Bio
(6x1 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=0 3 »750wW

» &

codice 319179

Zucchine a Disco Bio
(4x2,5 kg)

vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=0 3 »750W

codice 319150

Piselll Bio
(4%2,5 kg)
vegan - gluten free
vaso grande 125 g

=0 3 »750wW
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Vasocottura
codici e prodotti

...............

...............

310653
301137
310233
300028
310394
300034
310238
310055
310697
310054
310150
310145
310155
310056
310664

310154
310626
300179

»

310623
310627
310621
351399

»

310702

310571
310295

310692

...............................................

...............................................

Asparagi a Rondelle
Broccoli Rosette IQF
Carciofi Spicchi TantoCuore
Carote Rondelle
Carotine Intere
Cavolfiore Rosette
Cavolini Bruxelles
Cipolline Borettane
Fagioli Borlotti

Fave

Piselli Fini

Piselli Finissimi
Piselli Medi

Soia Edamame
Taccole (Fagioli Verdi
Piatti Tagliati)

Zucca Cubetti
Zucchine Cubetti
Zucchine Rondelle

...............................................

...............................................

Tris Grigliato

Tris Grigliato Stick

Zucchine a Rondelle Grigliate
Zucchine Stick Grigliate

...............................................

...............................................

Patata Dolce Stick
Patate a Cubetti (12x12)
Patate a Fette

Patate a Spicchi

@ vegan gluten free

310645
353250

351302
310687
351206
310635
351406
310681
351303
351017
353262
310669

»

310612
351316

310235
310672

310647

319028
319034
319005
319150
319006
319012
319179

Contorno Sapori dell'Orto
Preparato Vegetale per Caponata

Condire

Contorno Amico

Misto Benessere

Polpettine di Soia con Verdure
Verdure Leggerezza

Verdure per Piatti Etnici
Verdure Tricolore

Verdure Tricolore a Cubetti
Zuppa Legumi e Cereali

Zuppa Montanara

Cous cous con Verdure
Insalata 5 Cereali Integrali
e Fantasia di Verdure
Insalata di Riso

Legumi e Risi, con Semi

di Girasole

Quinoa con Verdure

Carote a Disco Bio

Cavolfiore Rosette Bio

Mais Bio

Piselli Bio

Verdure Tricolore a Cubetti Bio
Zucca a Cubetti Bio

Zucchine a Disco Bio



Per conoscere tutti
i prodotti, richiedi
il catalogo generale
al tuo grossista di fiducia.




Orogel Spa Consortile
via Dismano 2600
47522 Cesena FC

tel. +39 0547 3771
mail » info@orogel.it
web » www.orogel.it
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